Vacances sport
Du 20 cu 24 février 2012

Une semaine sportive multi-activités
Pour les enfants de 9 & 13 ans

ui"eurbanne

Les enfants pratiquent une activité dominante deux jours pendant la semaine
et des activités de découverte le reste du temps. Il sagit d'initiction et de loisirs:
les activités sont ouvertes & tous (pas besoin d'avoir déjc pratiqué 1'activité)

et sont encadrées par des éducateurs sportifs spécialisés et diplémeés.



sLes enfonts pratiquent des activités diverses et variées sur un théme
sportif qui sert de fil conducteur, et des activités découvertes leurs sont
proposées. Il s'agit d'initiation et de loisirs: les activités sont ouvertes a
tous (pas besoin d'avoir déja pratiqué 'activité). Cette année nous allons
essayer de sensibiliser les enfants & des sujets liés aux pratiques spor-
tives: diététiques, environnement, santé. Toutes les activités sportives
sont
encadrées par des éducateurs sportifs spécialistes et dipldmeés.

Les théemes

Sports pleine nature: les enfants découvrent les activités de pleine nature
en fonction des saisons et sont sensibilisés aux sujets environnementaux
(ski, voile, VTIT, randonnée, spéléologie...)

Multisport: les enfants pratiquent 8 activités différentes sur la semaine et
sont sensibilisés cu théme sport et santé

Sports et eau: les enfants praticquent des activités en rapport avec l'ecu,
que l'on soit dessus ou dedans!

Activités de découvertes pour tous

Pelote basque: sport traditionnel qui allie adresse, vitesse et stratégie
Roller: Gotter aux joies de la glisse avec l'activité roller : déplacements,
pentes, techniques de freinage n'auront plus de secrets!

Baptéme de plongée: Découvrir les pldaisirs et les sensations d'apesanteur
en piscine, se familiariser avec le matériel (palmes, masques, gilet, bou-
teille)

Escrime: Initiation au maoniement de 1'épée et aux techniques de déplace-
ment et d'opposition.

Escalade: Initiation cux techniques d'assurage, gestion de l'espace, notion
d'équilibre.

Tarifs pour une semcine

De 12 € & 70 € la semaine (en fonction du quotient familial — voir page 4)

Accueil des enfants

Vous déposez votre enfant tous les matins entre 8h 15 et 9h et vous venez le
chercher tous les soirs entre 16h 30 et 17h 30 au Centre nautique
Etienne-Gagnaire, 59 avenue Marcel-Cerdan (métro Laurent-Bonnevay).
Les parents et leurs enfants sont conviés & un petit-déjeuner

lundi 20 février de 8h 30 & 9h et & un gotter vendredi 24 février & partir de
16h 30 avec toute 'équipe d'animation.



Pour s'inscrire

Les inscriptions sont ouvertes & tous et se font dons la limite des places
disponibles (maximum 48 places) & partir du mercredi 25 janvier de 9h a
17h et du lundi au vendredi de 9h & 12h et de 13h 30 & 16h 30 au Ser-
vice de 'animation sportive /Centre Nautique Etienne-Gagnaire, 59 ave-
nue Marcel-Cerdan (métro Bonnevay).

Tél.: 0472374846 fax: 0472374845

1. Retirez un dossier d’inscription pour I'année 2012 d l'une des adresses
suivantes:
sSur internet: www.villeurbanne.fr

Quartier Cusset:
= direction du sport, service de I'animation sportive, centre nautique
E. Gagnaire, 59 av. Marcel-Cerdan (métro Laurent-Bonnevay)

Quartier Gratte-Ciel :

= Direction du sport, place Lazare-Goujon

» Espace info, 3 avenue Aristide-Bricnd

» Bureau information jeunesse, 15 rue Michel-Servet

= Office du sport de Villeurbanne, 70 rue du Docteur-Rollet

2. Complétez le dossier d'inscription accompagné des piéces suivantes:
= Un certificat médical de non contre-indication & la pratique du sport
sUne copie des pages vaccins du carnet de santé,

sUne attestation d'assurcnce extra-scolaire,

sUne photo d'identité,

sLe justificatif de quotient familial (attestation de paiement CAF) ou votre
dernier avis d'imposition,

s Une attestation d'aptitude a nager 25 m (nage libre) et & simmerger.
Les enfants peuvent passer gratuitement leur brevet de 25 m dans les
piscines municipales de Villeurbanne, sur présentation dune piece
d'identité.

3. Déposez votre dossier d'inscription cu service de I'animation sportive.



Tarifs pour une semcaine

Quotient familial (Caf) du 20 au 24 février 2012
Inf & 250 € 15 €
250 € — 324 € 25 €
325 € — 399 € 30 €
400 € — 524 € 40 €
525 € — 649 € 50 €
650€ — 1149 € 60 €
A partir de 1150 € 70 €

Réduction deuxiéme enfant: une réduction de 20 % est accordée & partir du deuxiéme
enfant d'une méme fratrie inscrit dans un autre accueil de loisirs municipal pour mineur
pour une session d'une semadine uniquement pour ces Vacances.

Dans ce dernier cas, pour bénéficier de cette réduction, présentez un justificatif de votre
paiement réalisé par I'autre accueil collectif municipal pour mineur.

Modes paiement acceptés: espéces, chéques, chéques vacances ANCV,

Pour tout renseignement :

Direction du Sport

Service de I'animation sportive

Centre Nautique Etienne-Gagnaire,

59 avenue Marcel-Cerdan (métro Bonnevay).
du lundi au vendredi

de9hdal2hetde 14ha 16h30

Tél.: 0472374846 /fax: 047237 48 45






