
Betteraves rouges Bio 

vinaigrette
x Salde de haricots verts 

Duo de chou blanc et 

rouge de Région

Raviolis Bio aux 

légumes sauce tomate
Omelette Maison Ravioli de légumes Moules Marinières

x Petits pois carottes X Frites

Fromage blanc nature 

Bio
Croc lait Bio Vache qui Rit Bio Saint Nectaire AOP

Kaki AOP Banane Purée de pomme HVE
Gourde de compote 4 

fruits Bio

x
Salade endives 

betteraves Bio pomme

Salade de pommes de 

terre Western

Carottes râpées 

vinaigrette à l'orange

Saucisse de Région
Sauce Bolognaise aux 

lentilles Bio

Filet de poisson 

meunière

Quenelles de carpe 

des Dombes

Boulgour x x x

Flageolets Pâtes penne Gratin de brocolis Epinards béchamel Bio

Brie Bio
Fromage blanc nature 

Bio
Emmental râpé Bio x

Pomme Bio
Confiture de fraises de 

région
Kaki AOP Tarte aux pommes

LUNDI 2 NOVEMBRE MARDI 3 NOVEMBRE JEUDI 5 NOVEMBRE VENDREDI 6 NOVEMBRE

LUNDI 9 NOVEMBRE MARDI 10 NOVEMBRE JEUDI 12 NOVEMBRE VENDREDI 13 NOVEMBRE

Programme Lait 
et Fruits à 

l’école, 
subvention 

France Agrimer



Programme Lait 
et Fruits à 

l’école, 
subvention 

France Agrimer

x Roulé au fromage x Salade verte

Dahl de lentilles corail 

Bio 

Poisson à la 

Thaïlandaise
Carbonade Flamande Blanquette du potager

x x Carbonade de poisson x

Semoule
Haricots verts  aux 

oignons

Purée de pommes de 

terre
Riz pilaf au curcuma

Fourme d'Ambert AOP x
Yaourt fermier Bio de 

Région
x

Pomme Bio Orange Bio Kaki Bio
Crème dessert 

chocolat Maison

x
Haricots verts 

vinaigrette à l'échalote
x

Jambon blanc cornichon / 

Œuf dur mayonnaise

Omelette Chili sin carne Poulet rôti
Brandade de poisson 

Maison

x x
Poisson sauce 

fromagère
x

Carottes persillées Blé pilaf
Poêlée automnale (courge, 

choux, panais) et PDT
x

Croc lait Bio Tomme de Savoie IGP Yaourt aux fruits mixés Camembert Bio

Génoise à la confiture 

de fraise
Clémentine Ananas Poire

LUNDI 16 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE JEUDI 19 NOVEMBRE VENDREDI 20 NOVEMBRE

LUNDI 23 NOVEMBRE MARDI 24 NOVEMBRE JEUDI 26 NOVEMBRE VENDREDI 27 NOVEMBRE


