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LUNDI 4 MIARS MARDI 5 MARS JEUDI 7 MARS VENDREDI 8 MIARS
Macédoine Vinaigrette Rosette Ia'1bel rouge. E.E.E Chou blanc sauce rémoulade Q.G.E Salade Mexicaine
Cornichons FRANCE FRANCE

Paleron de beeuf a la Cuilléere .‘5.-

PRANCE
L [ Filet de Poisson sauce  mmms Filet de poisson sauce S |
Ravioli aux légumes Basilic . v tomate Ea ﬂ Omelette DALGINE
. . Petits pois, carottes et Gratin de pommes de terre
Coquillettes Bio B
pomme de terre et chou-fleur
Biiche du Pilat Parmesan rapé AOP Rondelé Nature Bic (béchamel et emmental)
Fruit de Saison Fruit de Saison Muffin aux pépites de Banane Bio
chocolat
LUNDI 11 MARS MARDI 12 MARS JEUDI 14 MARS VENDREDI 15 MARS
Poireaux Vinaigrette E,G,ﬁ Salade verte E.G.E Velouté de potimarron Bio & !.G.E
FRANCE FRANCE la VQR FRANCE
Sauté de Beeuf aux 4 épices U-R.G.E Poulet Roti BBC
FRANCE
Lentilles Bio a la tomate L CO,USL?OUS' . Poisson Meuniére Cassolette de poisson
Branches de céleri et pois
Riz Pilaf Semoule demi compléte Bio EB Pommes noisette Carottes persillées
Comté AOP Saint Marcellin IGP Yaourt fermior Bio deyly: p {&m)
Mornant e
Fruit de Saison Fruit de Saison Kiwi HVE Confiture de fraises Région {“@n‘i
LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MIARS

Salade d'endives sauce aux [l wm | Salade de pommes de terre |l wm| Salade de carottes cuites 3 |l m

Salade de brocolis . DRIGINE . ORIGINE . ORIGINE
: noix FRANCE aux olives FRANCE la Marocaine FRANCE
Penne a la carbonara Waterzooi de Boeuf E.G.H
FRANCE
) I ) 3 Filet de poisson sauce -
Pe th Dahl de Lentille i/ B Wat i'de P e (/5 e (/5
enne au thon ahl de Lentilles corail Bio m aterzooi de Poisson g\/ﬁ Safranée E%)
Riz pilaf Haricots verts persillés Boulgour Bio EE
Emmental rapé Kiri Bio b Dés de Mimolette
Fruit de Saison Bio EE g Purée de Pommes HVE Fruit de Saison Créme dessert fermiére Bio
LUNDI 25 MIARS MARDI 26 MARS JEUDI 28 VIARS VENDREDI 29 MIARS
Salade de Betteraves Bio Salade verte E.G.E Radis beurre !.G.ﬂ
FRANCE FRANCE
Choucroute (porc)
Mujad. de riz et lentill
Filet de poisson a la tomate Choucroute de la Mer Yacarra ae r 'z et lentiies m CEuf dur EIGIE
Bio ; FRANCE
Petits Pois Pomme de terre vapeur HVE X Carottes persillées QL\“NE Epinards Bio a la Béchamel J:E'”i
. _ o Yaourt fermier Bio 1 2 =
Croc lait Bio BN Tomme de Savoie IGF@’ ‘ : AB @
e m o i Vol e @ Mornant > . .
Fruit de Saison Fruit de Saison Confiture abricots de région Gateau de Paques maison

Plats en italique = plats proposés au régime sans porc et/ou sans viande

[ PECHE T 4 <J . N . . 7
EA) Issu de péche durable % 4=} Aide UE & destination des écoles
Transformé en France @ Produit a haute valeur environnementale
?’%ﬂ& Cultivé/élevé en france @ Approvisionnement local
it H H 1 1 H
k. Lait francais Y Produit issu de I'agriculture biologique

En raison des contraintes liées aux approvisionnements des produits alimentaires, le service restauration de Villeurbanne peut-étre appelé a modifier les menus.



