
Cuisine Centrale de Villeurbanne Menus" Petite Enfance" Dernière modification : 25/03/2024

0 Pomelos rose
Salade de fonds d'artichauts au 

basilic
Potage de légumes Taboulé

Ferié Emincé de bœuf à la Provençale Côte de porc
Filet de poisson sauce à la 

Provençale
Quenelles  sauce béchamel

0 Flageolets Gratin de Crozets Bio Haricots verts persillés Carottes persillées

0 Saint Paulin Bio Pas besoin de fromage Vache qui rit Bio Yaourt nature Bio

0 Purée de pommes poires Bio maison Fruit de saison Banane Bio Fruit de saison

0 Fruit de saison Pruneaux

Purée de pommes poires Bio 

maison Purée de pêches Bio

0 Cracotte + Rondelé ail et FH Fromage blanc Bio + flocons d'avoine Pain + beurre + lait Bio Pain Bio + tomme blanche 

0 Bœuf Porc Filet de poisson vapeur + citron Carré frais Bio

Ferié Purée de carottes Bio Purée de courgettes Bio Purée de pommes de terre navets Purée de brocolis Bio

0 Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio

0 Purée de pommes poires Bio maison Purée de Pommes coings Purée de pommes abricots Bio
Purée de pommes bananes Bio 

maison

0 Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio

0 Purée de pommes abricots Bio Purée de pommes pruneaux Purée de pommes poires Bio maison Purée de pêches Bio

Toutes les purées de légumes "Bébés" sont faites maison et contiennent de la pomme de terre.

            Origine francaise Poisson issu d'une pèche durable

BEBES

En Avril, partons à la découverte des herbes aromatiques

            Origine locale                                                GRANDS et  MOYENS                                        Produit à HVE

VENDREDI 5 AVRIL

LUNDI 1ER AVRIL MARDI 2 AVRIL MERCREDI 3 AVRIL JEUDI 4 AVRIL VENDREDI 5 AVRIL

LUNDI 1ER AVRIL MARDI 2 AVRIL MERCREDI 3 AVRIL JEUDI 4 AVRIL 

Local/locaux: désigne l'origine de l'approvisionnement du produit qui le précède.

En raison de containtes, liées aux approvisionnements des produits alimentaires, la Cuisine Centrale de Villeurbanne peut être appelée à modifier les menus



Cuisine Centrale de Villeurbanne Menus" Petite Enfance" Dernière modification : 25/03/2024

Macédoine + vinaigrette
Salade de haricots verts+ 

vinaigrette
Carottes râpées+ vinaigrette Salade de pommes de terre

Salade verte + vinaigrette aux 

herbes

Sauté de veau Label Rouge à 

l'estragon
Filet de colin sauce au boursin Cuisse de pintade au jus Omelette Bolognaise de lentilles Bio

Purée de pommes de terre Pâtes torsades Bio Chou braisé et blé Epinards Bio à la béchamel Riz pilaf

Munster AOP 0 Vache qui rit Bio Crémeux bourguignon Croc lait Bio

Salade de fruits frais Fruit de saison Banane Bio Fruit de Saison Purée pommes Bio maison

Purée de pêches Bio Purée de pommes fraises cassis Bio Purée de pommes abricots Bio Fruit de Saison Fruit de saison

Pain Bio + confiture + lait Bio Pain Bio + Coulommier Bio Pain d'épices + lait Bio Floraline Petit suisse nature Bio + biscuits à la cuillère

Veau Label Rouge Filet de poisson vapeur + citron Pintade Carré frais Bio Thon au naturel

Purée de pommes de terre 

betteraves Bio
Purée de courgettes Bio Purée de chou-fleur/ carottes Bio Purée d'artichauts Purée de haricots verts Bio

Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio

Purée de pommes abricots Bio
Purée de pommes bananes Bio 

maison
Banane Bio écrasée Purée de pommes poires Bio maison Purée de pommes Bio maison

Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio

Purée de pêches Bio Purée de pommes fraises cassis Bio Purée de pommes abricots Bio Purée de pommes coings Purée de Pommes pruneaux

Toutes les purées de légumes "Bébés" sont faites maison et contiennent de la pomme de terre.

            Origine francaise Poisson issu d'une pèche durable

En Avril, partons à la découverte des herbes aromatiques

            Origine locale                                                GRANDS et  MOYENS                                        Produit à HVE

LUNDI 8 AVRIL 

BEBES

MARDI 9 AVRIL MERCREDI 10 AVRIL JEUDI 11 AVRIL VENDREDI 12 AVRIL

LUNDI 8 AVRIL MARDI 9 AVRIL MERCREDI 10 AVRIL JEUDI 11 AVRIL VENDREDI 12 AVRIL

Local/locaux: désigne l'origine de l'approvisionnement du produit qui le précède.

En raison de containtes, liées aux approvisionnements des produits alimentaires, la Cuisine Centrale de Villeurbanne peut être appelée à modifier les menus



Cuisine Centrale de Villeurbanne Menus" Petite Enfance" Dernière modification : 25/03/2024

Salade de haricots coco + 

vinaigrette

Salade de fonds d'artichauts au 

basilic

Salade verte + vinaigrette aux 

herbes
Betteraves Bio vinaigrette Cake au fromage maison

Polenta crémeuse Poulet rôti Bœuf à la cuillère Filet de poisson vapeur + citron Gratin de légumes et céréales

Blettes à la Provençale Coquillettes Bio Carottes braisées Pommes de terre vapeur 0

Tomme de Savoie IGP Emmental râpé Rondelé ail et FH
Fromage blanc aux herbes à servir 

avec PdeT et poisson
Yaourt nature Bio

Fruit de saison Fruit de saison Purée de pommes poires Bio maison Fruit de saison Banane Bio

Purée de pommes poires Bio 

maison Purée de pommes Bio maison Fruit de saison Purée de pommes abricots Bio

Purée de pommes poires Bio 

maison

Riz soufflé + lait Bio Pain Bio + confiture + lait Bio Petit suisse nature Bio + petits beurre Pain Bio + tomme de brebis Cracotte + kiri Bio

Carré frais Bio Poulet rôti Bœuf Filet de poisson vapeur + citron Carré frais Bio

Purée de courgettes Bio Purée de carottes Bio
Purée de pommes de terre 

champignons
Purée de brocolis Bio Purée de légumes verts Bio

Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio

Purée de pommes coings Purée de pêches Bio Purée de pommes poires Bio maison Purée de pommes Bio maison Banane Bio à écraser

Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio

Purée de pommes poires Bio maison Purée de pommes Bio maison Purée de pommes fraises cassis Bio Purée de pommes abricots Bio Purée de pommes poires Bio maison

Toutes les purées de légumes "Bébés" sont faites maison et contiennent de la pomme de terre.

            Origine francaise Poisson issu d'une pèche durable

En Avril, partons à la découverte des herbes aromatiques

BEBES

            Origine locale                                                GRANDS et  MOYENS                                        Produit à HVE

LUNDI 15 AVRIL MARDI 16 AVRIL MERCREDI 17 AVRIL JEUDI 18 AVRIL VENDREDI 19 AVRIL

VENDREDI 19 AVRILJEUDI 18 AVRIL MERCREDI 17 AVRIL MARDI 16 AVRIL LUNDI 15 AVRIL 

Local/locaux: désigne l'origine de l'approvisionnement du produit qui le précède.

En raison de containtes, liées aux approvisionnements des produits alimentaires, la Cuisine Centrale de Villeurbanne peut être appelée à modifier les menus



Cuisine Centrale de Villeurbanne Menus" Petite Enfance" Dernière modification : 25/03/2024

Brocolis + vinraigette 0 Carottes râpées + vinaigrette Salade de lentilles
Salade de pommes de terre, 

vinaigrette à la ciboulette

Emincé de bœuf à la provençale Boulgour Bio Rôti de veau au romarin Sauté de dinde à l'estragon Œuf dur

Riz créole Curry de pois chiche et légumes Purée de pommes de terre / céleri Haricots verts Epinards Bio à la béchamel

Fromage blanc Bio Cantal Aop Bûche du Pilat Saint Moret Bio 108 mg Ca

Fruit de saison Fruit de saison Purée de pommes Bio maison
Purée de pommes bananes Bio 

maison
Banane Bio

Purée de pommes abricots Bio

Purée de pommes poires Bio 

maison Fruit de saison Fruit de saison Purée de pommes coings 

Pain Bio + Saint Paulin Yaourt nature Bio + pain d'épices Fromage blanc  + flocons d'avoine Pain Bio + confiture + lait Bio Pain Bio + Brie de maux

Bœuf Carré frais Bio Veau Dinde Œuf dur

Purée de pommes de terre navet Bio Purée de courgettes Bio Purée de pommes de terre/ céleri Purée de haricots verts Bio Purée d'artichauts

Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio

Purée de pommes poires Bio maison Banane Bio à écraser Purée de pommes Bio maison
Purée de pommes bananes Bio 

maison
Purée de pêches Bio

Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio Fromage blanc Bio Petit suisse nature Bio Yaourt nature Bio

Purée de pommes abricots Bio Puré de pommes poires Bio maison Purée de pommes mangues Bio Purée de pommes pruneaux Purée de pommes coings

Toutes les purées de légumes "Bébés" sont faites maison et contiennent de la pomme de terre.

BEBES

En Avril, partons à la découverte des herbes aromatiques

            Origine locale                                                GRANDS et  MOYENS                                        Produit à HVE

VENDREDI 26 AVRILJEUDI 25 AVRIL MERCREDI 24 AVRIL MARDI 23 AVRIL LUNDI 22 AVRIL 

LUNDI 22 AVRIL VENDREDI 26 AVRILJEUDI 25 AVRIL MERCREDI 24 AVRIL MARDI 23 AVRIL 

            Origine francaise Poisson issu d'une pèche durable

Local/locaux: désigne l'origine de l'approvisionnement du produit qui le précède.

En raison de containtes, liées aux approvisionnements des produits alimentaires, la Cuisine Centrale de Villeurbanne peut être appelée à modifier les menus


